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Una Rapida Risposta Umanitaria
all’Emergenza
L’8 settembre 2023, un potente terremoto di
magnitudo 6.8 ha colpito il centro del Marocco, con
epicentro nella regione montuosa di Al Haouz. Il
sisma ha causato una devastazione diffusa, radendo
al suolo abitazioni, scuole e infrastrutture, e
provocando migliaia di vittime in alcune delle
comunità più remote e vulnerabili del Paese.
Nell’immediato, Islamic Relief ha lanciato un appello
d’emergenza da 10 milioni di euro per fornire aiuti
salvavita alla popolazione colpita.

Intervenendo nel giro di poche ore, i team di Islamic
Relief hanno collaborato con partner locali per
raggiungere le aree più colpite, inclusi villaggi isolati
come Amizmiz, Chichaoua, Tikekht e Douzrou.
La distribuzione d’emergenza di coperte, materassi,
cibo, acqua potabile e kit igienici è stata effettuata
rapidamente, rispondendo ai bisogni urgenti delle
famiglie rimaste senza riparo né beni di prima
necessità. 

Questi interventi sono stati guidati da valutazioni
continue dei bisogni sul territorio, garantendo che il
supporto arrivasse a chi ne aveva più bisogno.

Entro settembre 2024, l’intervento di Islamic
Relief aveva raggiunto oltre 65.000 persone in
più di 120 villaggi remoti nelle province di Al
Haouz e Chichaoua.

Accanto agli aiuti d’emergenza, abbiamo
ampliato l’azione concentrandoci sul recupero a
lungo termine, aiutando le famiglie ad affrontare
le rigide condizioni invernali attraverso la
distribuzione di indumenti caldi, forniture
invernali e materiali per ripari.
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Oltre l’Emergenza: L’Impegno a Lungo
Termine di Islamic Relief in Marocco
Dopo la risposta iniziale all’emergenza, Islamic Relief ha continuato a sostenere le comunità in Marocco
attraverso progetti essenziali.

Dalla fornitura di kit invernali, pacchi alimentari per il Ramadan e servizi sanitari, fino agli investimenti
nell’istruzione, nell’emancipazione femminile, nell’accesso all’acqua e in iniziative per la salute, il lavoro mira a
ricostruire le vite in modo sostenibile.

Rafforzando le partnership e costruendo abilità locali attraverso la formazione, Islamic Relief contribuisce a
garantire che queste comunità possano riprendersi con dignità e resilienza.

Sono passati due anni dal terremoto, ma la strada verso una piena ripresa è ancora lunga. Il popolo del
Marocco ha ancora bisogno del nostro sostegno, non solo con le parole, ma con solidarietà continua e azioni
concrete.

Con compassione e impegno costanti, possiamo contribuire a restituire speranza, dignità e opportunità a chi
vive ancora le conseguenze di uno dei disastri naturali più gravi nella storia del Marocco.
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Case Sicure e Dignitose
Mentre molte famiglie continuavano a vivere in
tende e rifugi di fortuna, Islamic Relief ha avviato la
costruzione di abitazioni permanenti per offrire alle
persone sfollate sicurezza, dignità e protezione dal
freddo.

Queste nuove case rappresentano molto più di
semplici edifici: offrono speranza e una base solida
su cui le famiglie possono ricostruire le proprie vite.
Il nostro costante impegno nel garantire alloggi
sicuri e dignitosi ha raggiunto una tappa importante:
86 nuove abitazioni sono state consegnate alle
famiglie bisognose.

Una cerimonia di consegna ha segnato il culmine di
questo sforzo, con la maggior parte dei beneficiari
presenti per ricevere personalmente le chiavi. Per le
famiglie anziane o vulnerabili che non hanno potuto
partecipare, la consegna è avvenuta direttamente a
domicilio, assicurando che nessuno venisse lasciato
indietro. Queste case non sono solo strutture, ma
simboli di speranza, sicurezza e di un nuovo inizio.

E questo è solo l’inizio: oltre 200 abitazioni
aggiuntive sono in programma, mentre continuiamo
a ricostruire con compassione e resilienza.
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“Dopo il terremoto, la vita nelle tende era difficile. Non
avevamo alcuna protezione dal gelo o dal caldo estremo,
e mancava del tutto un senso di stabilità o di conforto.
Era una lotta continua, ci sentivamo esposti e
dimenticati.

“Oggi, tutto è cambiato. Grazie al vostro generoso
sostegno, abbiamo finalmente una vera casa, un luogo
sicuro e dignitoso dove possiamo riposare, custodire i
nostri beni e iniziare a ricostruire le nostre vite con
speranza. Faccio fatica a trovare le parole per esprimere
tutta la nostra gratitudine. Questa casa ci ha restituito un
senso di normalità e di pace. Che Allah vi ricompensi per
la vostra gentilezza, per averci ricordato nel momento
del bisogno e per averci aiutati a rialzarci.”



Sostenendo gli Orfani in
Marocco Dopo il Terremoto
Attraverso il nostro Programma di Adozione degli
Orfani, Islamic Relief si impegna a garantire cure
complete e protezione ai bambini orfani in Marocco,
soprattutto dopo il devastante terremoto di
magnitudo 6.8 che ha colpito la regione dell’Alto
Atlante centrale. Il sisma ha lasciato migliaia di
bambini in condizioni di estrema vulnerabilità e con
un urgente bisogno di supporto.

Oltre all’assistenza economica, il programma si
concentra sul benessere emotivo, sull’accesso
all’istruzione e sulla creazione di ambienti di vita più
sicuri, affinché i bambini possano crescere e
prosperare nonostante le difficili circostanze.

Come parte degli sforzi per la ripresa a lungo
termine, Islamic Relief in Marocco ha avviato
incontri strategici con enti governativi locali e
partner ONG per comprendere i bisogni in
evoluzione e rafforzare la collaborazione.

Un’istruzione di qualità inizia con un ambiente di
apprendimento sicuro e accogliente. Dopo il
successo della riqualificazione di una scuola a Sidi
Bouzid, Chichaoua, che ha incluso il miglioramento
delle aule, dei servizi igienici e degli spazi esterni,
Islamic Relief Marocco sta lanciando una nuova
iniziativa educativa nelle aree colpite dal terremoto.

In collaborazione con la Direzione Regionale
dell’Istruzione, questo progetto prevede la
costruzione di una nuova scuola e la ristrutturazione
di una scuola esistente. I piani architettonici sono
stati completati e i lavori di preparazione sono
iniziati.

Migliorando le infrastrutture e l’accesso, questo
intervento beneficerà centinaia di studenti,
garantendo loro un ambiente di apprendimento
dignitoso e sicuro.

Investire nell’Istruzione:
Costruzione e
Ristrutturazione delle Scuole
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Ikram: Una Vita Sconvolta,
Un Futuro Incerto

In un tranquillo villaggio ai margini di Marrakech,
una giovane ragazza di nome Ikram affronta ogni
giorno con un coraggio che va ben oltre i suoi anni.
Vive con la madre e due sorelle nella provincia di Al
Haouz — una regione devastata dal recente
terremoto che ha ridotto la loro modesta casa in
macerie. 

Da allora, Ikram e la sua famiglia sopravvivono in
una tenda di fortuna, esposte al clima rigido,
all’insicurezza e a un futuro incerto.

La loro realtà quotidiana è fatta di resilienza, ma
anche di bisogni urgenti. La sorella quattordicenne
di Ikram soffre di epilessia, una condizione che
richiede cure mediche regolari che la famiglia non
può permettersi. La madre, ora unica caregiver, non
ha un reddito stabile e fatica a soddisfare anche i
bisogni più elementari.

Senza una casa, accesso ad acqua pulita, elettricità o
servizi igienici, Ikram e le sue sorelle sono vulnerabili
a malattie, fame e traumi emotivi.
Nonostante tutto, Ikram è determinata a proseguire
gli studi. 

Ogni mattina cammina per oltre un’ora per
raggiungere la scuola più vicina — un tragitto lungo
e insicuro che spesso la mette a rischio. Studia con
impegno, anche se le mancano materiali scolastici e
un luogo tranquillo dove concentrarsi. Il suo futuro,
come quello di molti bambini nelle zone colpite da
disastri, è appeso a un filo.

Ciò di cui Ikram ha più bisogno è stabilità: una casa
sicura, accesso alle cure mediche, la possibilità di
restare a scuola e un sostegno per guarire dalle
ferite invisibili del trauma. La sua famiglia fa tutto il
possibile, ma non può farcela da sola.

Grazie al tuo sostegno, Ikram potrà ricevere
l’istruzione che sogna, le cure mediche di cui ha
bisogno sua sorella e la dignità di un ambiente
sicuro e protetto. Sostenere a distanza un
bambino come Ikram non significa solo
soddisfare bisogni immediati, ma aprire la porta
a una speranza e a una trasformazione durature.

Oggi Ikram è una bambina in urgente necessità.
Con il tuo aiuto, potrà diventare una giovane
donna con un futuro pieno di opportunità.

Adotta a distanza un bambino. Cambia una vita.

L’adozione a distanza può
cambiare la storia di Ikram
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A soli dieci anni, Hamza ha vissuto una perdita
che nessun bambino dovrebbe mai affrontare.
Quando il terremoto ha colpito la provincia di Al
Haouz, non ha portato via solo la sua casa, ma
anche la persona che amava di più, sua sorella
maggiore, la sua unica sorella, la sua compagna
più cara. La sua assenza si sente in ogni angolo
del mondo di Hamza.

Oggi Hamza vive in una tenda precaria con la
madre anziana, che soffre di patologie croniche
e non può lavorare. Prima del disastro, era
assistente in una scuola dell’infanzia e sosteneva
con orgoglio la sua famiglia. Ma dopo il
terremoto, con la salute sempre più fragile e
un’economia locale devastata, non c’è più alcun
reddito, nessun sostegno, nessuna rete di
sicurezza.

Le condizioni in cui vivono non sono adatte a
nessuno, tantomeno a un bambino in lutto. La
tenda che chiamano casa offre poca protezione
dal freddo, dalla pioggia o dalla paura che
sembra non andarsene mai. Non c’è privacy, non
c’è acqua pulita, e il cibo sulla tavola non è mai
garantito. La sicurezza fisica di Hamza è precaria,
ma lo è anche il suo benessere emotivo.
Porta ancora sulle spalle il trauma del terremoto
e della perdita di sua sorella. Hamza soffre di
attacchi di panico, momenti di chiusura
silenziosa e segni di una depressione che nessun
bambino dovrebbe affrontare da solo.

Senza accesso a cure per la salute mentale né a
servizi di protezione dell’infanzia, Hamza è
costretto ad affrontare il dolore da solo, senza
guida né supporto. Sua madre fa tutto il possibile,
ma anche lei è sopraffatta dalla malattia, dal lutto
e dalla lotta quotidiana per la sopravvivenza.

La scuola, un tempo luogo di gioia e stabilità, è
diventata incerta. Hamza la frequenta in modo
irregolare e, senza aiuto, rischia di restare indietro
per sempre. In un contesto privo di spazi
alternativi per l’apprendimento o programmi di
supporto psicosociale, la sua istruzione e il suo
futuro stanno lentamente svanendo.

Ma la storia di Hamza non deve per forza finire
nella sofferenza.

Con l’adozione a distanza, tutto può cambiare. Un
donatore può aiutarlo a ricevere pasti nutrienti,
vestiti adeguati, cure mediche e la possibilità di
tornare a scuola con il supporto di cui ha bisogno.
Soprattutto, può offrirgli lo spazio per iniziare a
guarire, per ricostruire non solo la sua vita, ma
anche la sua fiducia, la sua speranza e la sua
infanzia.

Hamza è solo uno dei tanti bambini in difficoltà,
ma il tuo sostegno può fare la differenza.

Hamza: Un’Infanzia Interrotta, un
Futuro da Ricostruire
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Soufian:
Ricostruire
un’Infanzia dalle
Macerie

In uno degli angoli più remoti della provincia di Al
Haouz, in Marocco, Soufian, undici anni, cerca di
aggrapparsi a ciò che resta della sua infanzia. Le sue
giornate sono segnate dalla perdita, dall’instabilità e
dalla costante ricerca di sicurezza eppure continua ad
affrontare ogni mattina con una forza silenziosa.

Soufian ha perso suo padre quando era molto piccolo. 
Cresciuto dalla madre e dalla sorella maggiore,
conduceva una vita modesta ma stabile, fino a quando
il terremoto non ha cambiato tutto. In una sola notte,
ciò che avevano è stato spazzato via. La loro casa è
stata ridotta in macerie e, da allora, la famiglia
sopravvive in una tenda di fortuna, senza elettricità,
acqua corrente né servizi igienici.

Il terremoto non ha solo distrutto edifici. Ha lasciato
ferite profonde e invisibili.

Oggi Soufian soffre di disturbi del sonno e frequenti
episodi di panico, soprattutto quando sente rumori
forti o improvvisi. Il trauma di quella notte è sempre
presente, anche se non viene nominato, e si riflette in
ogni parte della sua routine. 

Senza accesso a servizi di salute mentale, non ha uno
spazio sicuro in cui elaborare la paura e la perdita che
porta dentro di sé.

Sua madre, disoccupata e con una salute precaria, non
ha un reddito stabile. Sua sorella, madre single,
percorre lunghi tragitti per cercare lavoro come
cameriera nei caffè dei paesi vicini. Fa tutto il possibile
per sostenere la famiglia, ma i lavori sono saltuari e
spesso rischiosi.
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Stanno ancora aspettando, da soli, un sostegno che
non è mai arrivato.

Eppure, ogni giorno, Soufian cammina per oltre 30
minuti per andare a scuola. Il percorso è difficile e
solitario, soprattutto per un bambino che vive con
l’ansia e la malnutrizione.

Il suo rendimento scolastico è crollato drasticamente,
e senza un intervento concreto, il rischio che
abbandoni la scuola è reale e imminente.

Soufian merita più della semplice sopravvivenza.
Merita un futuro.

L’adozione a distanza può essere quel punto di svolta.
Può offrire a Soufian l’accesso all’istruzione, abiti caldi,
pasti regolari e, cosa altrettanto importante, un
sostegno emotivo. Può dare alla sua famiglia la
speranza di una nuova stabilità, e la possibilità di
ricominciare con dignità.

Il tuo sostegno può fare la differenza tra un’infanzia
perduta e una vita da ricostruire.
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Rendere le Cure Sanitarie più
Accessibili
Islamic Relief continua a impegnarsi per migliorare
l’accesso alle cure sanitarie in Marocco, in particolare
nelle aree rurali trascurate colpite dal terremoto del
2023.

Come parte del nostro sostegno ai centri sanitari locali, li
abbiamo dotati di strumenti essenziali e abbiamo avviato
carovane sanitarie mobili per portare i servizi medici alle
comunità più remote.

Uno degli obiettivi principali è stato la cura della vista,
riconoscendone il ruolo fondamentale nell’istruzione e
nel benessere dei bambini. Nella provincia di Al Haouz,
abbiamo organizzato una carovana oculistica che ha
raggiunto 12 scuole, effettuando 5.548 visite mediche e
distribuendo 1.483 paia di occhiali ai bambini che ne
avevano bisogno.

Queste campagne sanitarie di 10 giorni non solo hanno
permesso di individuare e trattare problemi visivi non
diagnosticati, ma hanno anche contribuito a creare
ambienti scolastici più inclusivi e favorevoli
all’apprendimento. Oltre a visite e trattamenti, le nostre
attività sanitarie comprendono anche azioni di
sensibilizzazione nelle comunità, volte a prevenire le
malattie trasmissibili e promuovere stili di vita più sani.
Attraverso queste iniziative, Islamic Relief continua a
sostenere la resilienza fisica ed educativa a lungo
termine dei bambini più vulnerabili del Marocco.

Accesso all’Acqua: Pozzi
Salvavita ad Al Haouz e
Chichaoua
In risposta alla grave carenza d’acqua nelle zone
colpite dal terremoto, Islamic Relief ha realizzato
due pozzi profondi, uno ad Al Haouz e l’altro a
Chichaoua.

Questi pozzi garantiranno una fonte sostenibile di
acqua pulita a oltre 1.000 persone, offrendo un
sollievo immediato e benefici a lungo termine alle
comunità vulnerabili.
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Aiuti Invernali nelle Aree
Montane: Garantire Calore e
Protezione alle Famiglie
Con l’arrivo delle temperature invernali nelle regioni
montuose del Marocco, Islamic Relief ha risposto
con un supporto stagionale essenziale per aiutare le
famiglie vulnerabili e gli studenti a mantenersi al
caldo e ben nutriti. Nelle province di Azilal e
Taroudant, sono stati consegnati aiuti invernali vitali
a villaggi remoti, tra cui Tghghit ad Azilal e Ayt
Ouzough, Ouzilt, Akhlis, Aherbiln, Akrizm e
Wanikiou a Taroudant.

Sono stati distribuiti complessivamente 260 pacchi
alimentari, equamente suddivisi tra le due regioni,
garantendo alle famiglie scorte sufficienti per
affrontare i mesi più freddi. Per proteggerle dal
rigido clima invernale, sono state fornite 650
coperte e 260 stufe, accompagnate da 450 kg di
legna da ardere per ogni famiglia che ha ricevuto
una stufa.

Inoltre, 239 kit invernali sono stati distribuiti agli
studenti, 110 ad Azilal e 129 a Taroudant, offrendo
ai bambini calore e comfort mentre continuano il
loro percorso scolastico durante la stagione fredda.
Questo intervento testimonia l’impegno di Islamic
Relief nel rispondere sia ai bisogni immediati sia a
quelli stagionali delle comunità che vivono in alcune
delle aree più isolate del Marocco.
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Ramadan: Nutrire Le
Comunità 

Durante il sacro mese di Ramadan, Islamic Relief ha
esteso un supporto alimentare vitale alle famiglie
colpite dal terremoto attraverso due iniziative: la
distribuzione dei pacchi alimentari per il Ramadan e
il progetto Zakat al-Fitr.

In collaborazione con il partner esecutivo,
l’Associazione Almoubadara, Islamic Relief ha
preparato e consegnato 4.000 pacchi alimentari alle
famiglie vulnerabili nelle aree interessate.

Ogni pacco è stato attentamente studiato per
soddisfare i bisogni nutrizionali e includeva alimenti
di prima necessità come farina, olio, zucchero, tè,
lenticchie, pasta, riso, fagioli, couscous, ceci e caffè.
Nell’ambito del progetto Zakat al-Fitr, pacchi con la
stessa composizione sono stati distribuiti a 360
famiglie nella zona di Amizmiz, alleggerendo il peso
dei preparativi per l’Eid per chi si trova in maggiore
difficoltà.

Entrambi i progetti hanno avuto l’obiettivo non solo
di alleviare la fame, ma anche di sostenere la dignità
e la solidarietà in un momento di grande significato
spirituale, garantendo che le comunità colpite
potessero osservare il Ramadan e celebrare l’Eid con
il supporto e la compassione che meritano.

Al centro dello sviluppo sostenibile c’è
l’empowerment delle donne. Stiamo lavorando con
partner locali per rafforzare le cooperative guidate
da donne in tutto il Marocco. In collaborazione con
ODCO (Office du Développement de la
Coopération), Islamic Relief e le organizzazioni
partner stanno supportando 21 cooperative
attraverso assistenza mirata, a seguito di sessioni di
formazione legale e tecnica sullo sviluppo
cooperativo.

Queste includono 14 cooperative esistenti (che
riceveranno attrezzature, formazione e
potenziamento delle capacità) e 7 cooperative di
nuova costituzione (che saranno accompagnate
dalla nascita fino alla piena operatività). Questo
programma va oltre il semplice sostegno economico:
è un percorso di trasformazione verso dignità,
resilienza e equità di genere.

Empowerment
Femminile: Sostenere le
Cooperative per Mezzi di
Sussistenza Sostenibili
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Nell’ambito del nostro impegno continuo per una
ripresa sostenibile nelle aree colpite dal terremoto,
Islamic Relief in Marocco sta ampliando le sue attività in
settori chiave per rispondere sia ai bisogni umanitari
immediati sia agli obiettivi di sviluppo a lungo termine.

Sostegno ai Mezzi di Sussistenza
Stiamo rafforzando le famiglie vulnerabili promuovendo
attività generatrici di reddito, con particolare attenzione
al supporto alle cooperative guidate da donne. Ciò
comprende sia la rivitalizzazione delle cooperative
colpite dal terremoto sia la creazione di nuove,
garantendo alle donne accesso a strumenti, formazione
e opportunità di mercato per costruire mezzi di
sussistenza sostenibili.

Istruzione e WASH
I nostri team sono attivamente impegnati nella
riabilitazione e ricostruzione delle scuole danneggiate e
nel lancio di campagne di sensibilizzazione su WASH
(Acqua, Igiene e Servizi Igienico-Sanitari), soprattutto
nelle aree rurali. Con oltre 600 scuole ancora prive di
accesso ad acqua sicura e servizi igienici, diamo priorità
al miglioramento delle infrastrutture per creare
ambienti di apprendimento più sicuri e inclusivi per i
bambini.

Sviluppo delle Capacità e Advocacy
Investiamo nello sviluppo delle capacità dei partner
locali, offrendo formazione tecnica e rafforzando i
sistemi di responsabilità finanziaria. Allo stesso tempo,
portiamo avanti iniziative di advocacy per influenzare le
politiche e garantire che le voci delle comunità colpite
siano ascoltate e incluse nelle strategie di recupero a
lungo termine.

Queste attività riflettono il nostro approccio integrato
e guidato dalla comunità, che pone al centro dignità,
resilienza e inclusione in ogni fase della ripresa.
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Attività in Corso e
Interventi Futuri
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Mentre il percorso verso la ripresa prosegue,
Islamic Relief in Marocco rimane fermamente
impegnata a costruire dignità, restaurare vite e
rafforzare le comunità nelle regioni colpite dal
terremoto.

Dai primi interventi di emergenza che hanno
raggiunto migliaia di persone in poche ore, fino alle
iniziative a lungo termine nei settori dell’abitazione,
dell’assistenza sanitaria, dell’istruzione, dell’accesso
all’acqua, dell’empowerment economico femminile
e dello sviluppo delle capacità, ogni intervento
viene realizzato in stretta collaborazione con
partner locali, basandosi su un approccio di
resilienza e speranza.

Che si tratti della distribuzione di kit invernali,
campagne per la salute visiva, supporto durante il
Ramadan, costruzione di nuove scuole, pozzi o
formazione finanziaria, ogni azione è pensata per
sollevare le persone più vulnerabili, preservare la
dignità e promuovere una ripresa sostenibile.

Sebbene i progressi siano stati significativi, il
cammino è ancora lungo.

Con il continuo sostegno dei nostri donatori, unito
a solidarietà, compassione e collaborazione,
possiamo garantire che le comunità colpite del
Marocco non solo ricostruiscano, ma tornino a
prosperare con forza, sostenibilità e una speranza
incrollabile.

 

Il Nostro Impegno
Continuo in Marocco
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Via Claudio Achillini, 4
20162 Milano
islamic-relief.it
info@islamic-relief.it
02 899 505 77

CF: 97325770150
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